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PACIENTU LANKYMO VIESOJOJE JSTAIGOJE RADVILISKIO LIGONINEJE
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pacienty lankymo vieSojoje istaigoje Radviliskio ligoninéje (toliau — Ligoniné)
tvarkos apraSas (toliau — AprasSas) nustato Ligoninéje besigydanciy pacienty lankymo tvarka,
uztikrinant infekcijy plitima ribojancias priemones, atsizvelgiant j Salies / Ligoninés / skyriaus
epidemiologine situacija bei reglamentuojancius Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerijos teisés aktus.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy
jstatymu, Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,.D¢l Lietuvos
higienos normos HN 47-1:2026 ,,Asmens sveikatos prieziliros jstaigos: infekcijy kontrolés
reikalavimai® patvirtinimo® (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2026 m. sausio
16 d. jsakymo Nr. V-42 redakcija) patvirtinta Lietuvos higienos norma HN 47-1:2026 ,,Asmens
sveikatos priezitiros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai‘, VS| Radviliskio ligoninés vidaus
tvarkos taisyklémis, patvirtintomis vieSosios jstaigos Radviliskio ligoninés direktoriaus 2015 m.
rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-142 | D¢l Vidaus tvarkos taisykliy patvirtinimo* (VieSosios jstaigos
Radyviliskio ligoninés direktoriaus 2024 m. gruodzio 19 d. jsakymo Nr. V-228 redakcija) bei kitais
asmens sveikatos prieziiirg ir infekcijy kontrolg reglamentuojanciais teisés aktais.

3. Aprase naudojamos savokos:

3.1. UVKTI - Uminés virutiniy kvépavimo taky infekcijos, skirtingy infekcijy grupés,
kurias dazniausiai sukelia virusai, tokie kaip gripo virusas, paragripo virusas, adenovirusas,
rinovirusas, paramiksovirusas, respiracinis sincitinis virusas, koronavirusas ir kt. UVKTI sgvoka
apima jvairiy mikroorganizmy sukeltas infekcijas (pagal TLK-10-AM Zymimos kodais J00-J06),
kuriy sukeltoms ligoms biidingi kvépavimo organy pazeidimo pozymiai (t. y. kosulys, ¢iaudulys,
sloga ir kt., kas rodo ir uztikrina sukél¢jo patekima j aplinka, jo plitima ir gali susargdinti jautrius
Siai infekcijai pacientus, darbuotojus, kitus lankytojus).

3.2. Gripo sezonas - laikotarpis, kuriam biidingas sergamumo gripu (TLK-10AM kodas
J10), Covid-19 liga (koronaviruso infekcija), (TLK-10AM kodas U07.1) ir kitomis UVKTI (TLK-
10-AM kodai JO0-J06) pakilimas, kuris jprastai trunka nuo 40-osios kalendorinés mety savaités iki
20-osios kity mety kalendorinés savaités.

3.3. Pacienty lankymo ribojimas - papildomy izoliaciniy priemoniy taikymas,
reikalingas uztikrinti uzkreciamyjy ligy, ypac¢ perduodamy oro laseliniu biidu, plitimo kontrole.
Lankymo ribojimas gali biiti taikomas palatos / skyriaus / ligoninés lygmenyje atskiru Ligoninés
direktoriaus jsakymu ir / ar Infekcijy kontrolés skyriaus vedéjo nurodymu: isaiskinus, bet kurios
infekcijos protrikiui Ligoninés skyriuose ir / ar pasikeitus epidemiologinei situacijai Salyje.
Rekomenduojama, kad lankant gripo sezono metu asmenys bity i$ vieno Seimos tikio (kartu
gyvenantys asmenys).

3.4. Lankytojai - Ligoninés pacientus lankantys asmenys.



3.5. AAP — asmens apsaugos priemoneés.

3.6. Lydintieji asmenys - Ligoninéje tiriamus, gydomus ir (ar) gimdyves, ir (ar)
slaugomus pacientus ar atvykusias gimdyti néscigsias lydintys asmenys.

3.7. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos kituose
teisés aktuose, nustatanciuose asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg.

4. Terminalinés buiklés pacienty, bei pacienty, kuriems diagnozuota uzkreciamoji liga
kurios sukéléjas plinta oro laseliniu biidu kaip gripas, COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) ir
(bent vienas i$ Siy: kiino temperatiira lygi ar virSija 37,3 °C, kosulys, pasunkéjes kvépavimas,
staigus uoslés ar skonio praradimas ar susilpné¢jimas (toliau — COVID-19 ligai budingi
simptomai) arba pacienty esanciy izoliacinéje palatoje su kita jtariama uzkreciamaja liga, ar
nustacius pacientui epidemiologiskai svarby ligos sukéléja, lankymas leidziamas tik su gydancio
gydytojo leidimu, neatsizvelgiant | Siame Aprase nurodytas lankymo valandas.

II SKYRIUS
PACIENTU LANKYMO ORGANIZAVIMO TVARKA

5. Pacienty lankymo laikas Ligonin¢je — nuo 11.00 val. iki 19.00 val. visomis savaités
dienomis.

6. Pacienty lankymo reikalavimai juos lankantiems ir (ar) lydintiems asmenims,
siekiant uztikrinti infekcijy plitima ribojanciy priemoniy veikima bei apsaugoti pacienty privatuma
ir poilsj:

6.1. vieng pacientg vienu metu gali lankyti ne daugiau kaip 2 lankytojai;

6.2. lankymas organizuojamas taip, kad vienu metu palatoje biity ne didesnis lankytojy
skaiCius nei joje esanciy lovy skaicius, iSskyrus atvejus, kai lankytojai ir pacientas yra vieno $eimos
iikio nariai ir palatoje néra kity lankomy pacienty arba pacientas yra vienvietéje palatoje;

6.3. lankytojai privalo laikytis ne mazesnio kaip 1,5-2 metry atstumo nuo kito palatoje
esancio paciento, iSskyrus atvejus, kai pacientas gydomas vienvietéje palatoje;

6.4. vieno lankymo trukmeé — iki 30 minuciy;

6.5. pacientg lankyti draudZiama asmenims, turintiems @mios virusinés infekcijos
simptomy (pvz.: kar§¢iavimas, kosulys, dusulys, viduriavimas ar kt.);

6.6. neblaivis ar kitaip apsvaige, agresyviis lankytojai pacienty lankyti nejleidziami;

6.7. nerekomenduojama pacientus lankyti su kiidikiais ir mazameciais vaikais;

6.8. medicinos personalui informavus Lankytoja, kad pacientui turi biti atliktos gydymo,
diagnostikos ar slaugos procediiros, Lankytojai turi iSeiti i$ palatos;

6.9. atvykus lankyti paciento, Lankytojai turi vykdyti visus medicinos personalo
nurodymus;

6.10. draudziama palatoje lankytojams sedéti ant paciento lovos.

6.11. nerekomenduojama liestis prie palatoje esanc¢iy medicinos priemoniy. Pries lieCiantis
prie daikty, baldy pries tai 10-15 sekundziy dezinfekuoti rankas antiseptiku;

6.12. asmenys, atvyke lankyti izoliacingje palatoje gydomus pacientus, privalo jeiti j palata
su Svaria medicinine kauke, o lankytojai dél sveikatos biiklés negalintys dévéti medicininés kaukes,
i Ligoning / skyriy privalo atvykti veida pilnai dengianciu skydeliu ir turéti kvépavimo negalig (ar
kt. sveikatos biiklg, kai nosj ir burng dengianciy priemoniy dévéti negali ar jy dévéjimas gali
pakenkti asmens sveikatos buklei) patvirtinantj dokumentg bei asmens tapatybés dokumentg su
nuotrauka, kad biity galima identifikuoti paZymos turétojg;

6.13. jeigu nejmanoma uztikrinti nuolatinio nattiralaus patalpy védinimo, tarp lankytojy
apsilankymy turi biiti daroma ne trumpesné kaip 10 min. pertrauka, o patalpa védinama ne trumpiau
kaip 5 minutes;



6.14. Ligoninéje ar skyriuje paskelbus UVKTI ligos protrikj, pacienty lankymas
organizuojamas skyriaus vadovo ar vyresniojo slaugytojo-slaugos administratoriaus nustatyta diena,
lankytojams i§ anksto uzsiregistravus vizitui ir atvykus vykdant medicinos personalo nurodymus;

6.15. terminalinés buklés pacientus stacionaro skyriuose, taip pat ir COVID-19 infekcija
sergancius pacientus ar pacientus, kuriems taikoma izoliacija (izoliacinéje palatoje) dél jtariamos
/ nustatytos uzkrec¢iamosios ligos arba dél kity infekcijy plitimo ribojan¢iy priemoniy taikymo,
lankyti tik gavus gydancio ar budin¢io gydytojo leidimg. Tokius pacientus leidziama lankyti
neatsizvelgiant j nustatytas lankymo valandas, taciau vieno lankymo trukmé negali virSyti 15
minuciy;

6.16. pacienty gydomuy Reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriuje reikalavimai:

6.16.1. lankymo trukmé - iki 10 minuciy;

6.16.2. lankymo laikas - nuo 11.00 val. iki 19.00 val. visomis savaités dienomis.

6.16.3. vieng pacienta gali lankyti ne daugiau kaip 1 lankytojas;

6.16.4. lankyti pacientus gali tik artimiausi zmonés (tévai, vaikai, broliai, seserys), su
savimi privalo turéti asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta;

6.17. su mirstanciu pacientu atsisveikinama §ia tvarka:

6.17.1. atsisveikinti su pacientu pakvieiami tik paciento gydymo stacionare ligos
istorijoje, kaip paciento atstovas / atstovai, jraSyti asmenys ir artimi giminaiiai: paciento
sutuoktinis, sugyventinis (partneris), paciento tévai (jtéviai), paciento vaikai (jvaikiai), broliai,
seserys;

6.17.2. jvertinus paciento bukle ir nustacius, kad pagal medicininius kriterijus paciento
mirtis yra neiSvengiama ir / ar pastebéjus artéjancios mirties proceso pozymius (palaipsniui
silpstanti samong, agoniskas kvépavimas ir kiti), pacientas perkeliamas j atskirg palatg (Vidaus ligy
skyriaus 9 palata), kurioje suteikiamos galimybés pacientui ir jo artimiesiems atsisveikinti,
mirStanciam pacientui oriai numirti, uztikrinant teis¢ j privatuma;

6.17.3. apie paciento biiklés pasikeitimg gydantis gydytojas arba, jam nesant, kitas asmens
sveikatos prieziliros specialistas, nedelsdamas informuoja paciento artimuosius (jeigu tokius
pacientas turi), laikydamasis paciento teisés j privatuma;

6.17.4. artimiesiems su mirStanciu pacientu leidziama buti kartu tiek laiko, kiek reikia,
iSskyrus atvejus, kai tai trukdyty medicininés pagalbos teikimui;

6.17.5. paciento ar jo artimyjy praSymu sudaromos sglygos kviesti kunigg arba kita dvasinj
asmenj, atsizvelgiant j paciento ir (ar) jo artimyjy religinius bei kultiirinius jsitikinimus;

6.17.6. prireikus Seimai teikiama psichologiné pagalba (pries paciento mirtj ar po jos). Dél
psichologinés pagalbos poreikio artimieji turi kreiptis | palatos budintj bendrosios praktikos
slaugytoja;

6.17.7. asmens sveikatos prieziliros specialistas paklausia paciento artimyjy, ar jie
pageidauty, kad mirStan¢iam pacientui biity uzdegta zvake. Jei artimieji iSreiskia tokj pageidavima,
specialistas, uzdega zvake prie paciento lovos. Jei artimyjy néra, pacientui mirus, iSreiskiant jam
pagarba, ant spintelés visada uzdegama zvake;

6.17.8. po paciento mirties, palatos budintis bendrosios praktikos slaugytojas (jam padeda
slaugytojo padé¢jéjas) atliecka pagarby kiino paruoSima (uzdengimas, aplinkos sutvarkymas),
suteikia artimiesiems galimybe oriai atsisveikinti su mirusiuoju;

6.17.9. po atsisveikinimo, iSlaikant pagarba mirusiajam ir konfidencialumg, kinas
iSgabenamas, palata sutvarkoma ir paruoSiama tolimesniam naudojimui.

7. Lankytojams privaloma:

7.1. virSutinius drabuzius (paltus, striukes, lietpalCius ir kt.) palikti ribinéje arba tam
skirtose spintelése. | Ligoninés patalpas su virSutiniais drabuziais neiti. Uz paliktus daiktus ir riibus
ribinéje Ligoninés administracija neatsako.

7.2. laikytis ranky higienos reikalavimy: prie$ jeinant j Ligoning ir iSeinant iS$ jos, arba
j€jus i skyriy ir iSeinant i$ jo - dezinfekuoti rankas;



7.3. gripo ar kity Gimiy virusiniy infekcijy metu dévéti asmens apsaugos priemones
(medicinines kaukes). Lankytojai, neturintys kvépavimo taky UVKTI pozymiy, j izoliacines palatas
(didZiausios rizikos susirgti Covid-19 liga pacienty palatas) jleidZziami tik su nosj ir burng
dengianciomis apsaugos priemonémis. Lankytojai turintys alergija aplinkos veiksniams turi biti
su kvépavimo taky AAP, kurios visiskai dengia nosj ir burng;

7.4. nenesti alkoholiniy gérimy, tabako gaminiy, narkotiniy, psichotropiniy, sprogstamuyjy
ir kity draudziamy daikty ir medZziagy. Pacientui skirtas maistas turi atitikti Ligoninés direktoriaus
patvirtintus reikalavimus ir gydytojo rekomendacijas dél maisto kokybés, tinkamumo vartoti ir
laikymo;

7.5. nefotografuoti, nefilmuoti, nedaryti garso jraSo Ligoninés patalpose be Ligoninés
administracijos leidimo, rastisko pacienty ir darbuotojy sutikimo;

7.6. medicinos personalui informavus, kad pacientui turi buti atliktos gydymo,
diagnostikos ar slaugos procediiros, iSeiti i§ palatos. Laikytis treciyjy asmeny dalyvavimo palatoje
gydytojy konsultacijy ir jvairiy procediiry atlikimo metu tvarkos: sveikatos priezitiros specialistams
apzitrint / konsultuojant pacienta, keiciant / jvedant ir / ar Salinant medicinos priemones, slaugos
priemones (sauskelnes, kateterius, iSmaty ar Slapimo rinktuvus), perriSant zaizdas, tvarkant stomas
ir / ar atliekant kitas higienines bei medicinines manipuliacijas, lankytojai nedalyvauja;

7.7. lankymo metu netrikdyti kity pacienty ramybeés ir poilsio;

7.8. laikytis tylos ir ramybés, kai palatoje yra kity sunkesnés buklés pacienty arba iSeiti i$
palatos i laukiamajj;

7.9. nevaiks$tantiems pacientams skirty greitai gendanciy produkty nepalikti prie paciento
lovos esanciose spintelése - maisto produktus laikyti Saldytuvuose nustatyta tvarka.

8. Uz pacienty lankymo tvarkos pazeidimus lankytojai gali biiti jspéjami, o nepakluse
ispéjimams, paprasomi palikti Ligoninés patalpas ar teritorija.

9. Lankytojui, pazeidusiam Ligoninés vidaus tvarkos taisykles, Siame ApraSe nustatyta
lankymo tvarka ar higienos reikalavimus, gali biiti uzdraustas paciento lankymas.

I SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Uz pacienty lankymo organizavimg Ligoninés stacionaro skyriuose atsakingi skyriy
vedéjai.

13. Uz pacienty lankymo tvarkos laikymosi kontrole skyriuje atsakingi skyriy vyresnieji
slaugytojai-slaugos administratoriai, o jiems nesant - budintys slaugytojai, kurie:

13.1. pastebéje lankytojus, kuriems jtariami ir pasireiske UVKTI pozymiai, informuoja
juos apie draudimg lankyti pacientus ir papraso palikti Ligoninés patalpas;

13.2. uztikrina, kad lankytojai, neturintys kvépavimo taky UVKTI pozymiy, j izoliacines
palatas, kuriose gydomi didziausios rizikos susirgti COVID-19 liga pacientai, buty jleidziami tik
su nosj ir burng dengianc¢iomis apsaugos priemonémis;

13.3. paskelbus epidemijos / karantino laikotarpj, esant poreikiui, organizuoja laukneséliy
perdavima pacientams ir uztikrina lankymo ribojimo priemoniy taikyma Ligoninés skyriuose.

14. Uz pacienty ir lankytojy informavimg apie asmeniniy apsaugos priemoniy tinkama
naudojima, ranky higienos ir kity infekcijy plitimo ribojimo reikalavimy laikymasi atsakingi skyriy
vyresnieji slaugytojai-slaugos administratoriai, o jiems nesant - budintys slaugytojai.

15. Uz Aprase nustatyty reikalavimy nesilaikyma pacientai ir lankytojai atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




